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La Réserve Naturelle Nationale de la baie de Saint-Brieuc : un lieu de quiétude pour les Laridés

Le fond de baie est connu pour son accueil des limicoles et anatidés en période hivernale. Néanmoins, il est également

une zone importante dʼaccueil pour les Laridés (mouettes, goélands, sternes) pendant la période estivale. Les Laridés

représentent 75% du peuplement avifaunistique entre juin et septembre, 30% en hiver. En e et, bon nombre de ces

oiseaux protégés viennent se reposer en grands groupes sur lʼestran appelés « reposoirs » le jour et « dortoirs » le soir. Il

est donc important de ne pas déranger ces groupes afin quʼils puissent se reposer paisiblement. Certaines espèces se

reproduisent dʼailleurs non loin de là, sur lʼîlot du Verdelet une réserve ornithologique gérée par VivArmor Nature.

Des individus bagués

Certains oiseaux se distinguent par le port de bagues de couleurs portant un code (de lettres et de chi res), permettant

dʼidentifier lʼindividu et de déterminer lʼendroit où il a été bagué. Ce système de sciences participatives est crucial pour

suivre lʼévolution et les déplacements des populations de Laridés et joue un rôle essentiel dans un contexte de

changement climatique. Les données recueillies par lʼobservation de ces bagues alimentent des programmes dʼétudes à

lʼéchelle mondiale. La majorité des oiseaux bagués observés dans la baie de Saint-Brieuc ont été bagués dans les pays

de lʼEst, les pays nordiques, ou encore lʼîle de Jersey.

Une Mouette rieuse baguée a dʼailleurs été observée la semaine dernière au sein de la réserve naturelle de la baie de

Saint-Brieuc ! Cette dernière avait une bague jaune et avait été baguée en Croatie !

 

Si vous observez un oiseau bagué et que vous réussissez à déchi rer le code inscrit dessus, nʼhésitez pas à nous

transmettre vos observations ! Votre contribution permettra dʼalimenter di érents programmes de recherche

internationaux.

Pour en savoir plus : 

Rapport sur la fréquentation du fond de baie de Saint-Brieuc par les Laridés de juin à décembre

(https://www.reservebaiedesaintbrieuc.com/fileadmin/RESERVE_DE_LA_BAIE/DOCUMENTATION/rapports_scientifiques/Larides_BSB_2021.pdf)

Synthèse sur le dénombrement des dortoirs de Laridés 

(https://www.reservebaiedesaintbrieuc.com/fileadmin/RESERVE_DE_LA_BAIE/DOCUMENTATION/doc_de_synthese/Synthese_larides.pdf)
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